
АЛГОРИТМ ФОРМИРОВАНИЯ 
ПРИМЕРНОГО КАЛЕНДАРНОГО  
УЧЕБНОГО ГРАФИКА И 
УЧЕБНОГО ПЛАНА В ПООП-П 

РЕДЬКИНА Мария Анатольевна, 
начальник отдела сопровождения работы с  ФУМО в системе СПО



Раздел 5. Примерная структура образовательной программы

5.1. Примерный учебный план (ПУП)

5.1. 1. Примерный учебный план по программе 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС)

5.1. 2. Примерный учебный план по программе 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)

5.2. Примерный план обучения на предприятии 
(на рабочем месте)

5.3. Примерный календарный учебный график (ПГУК)

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ФОРМИРОВАНИИ РАЗДЕЛА 5

2

Порядок организации работы:

➢ формирование перечня дисциплин и профессиональных модулей; 
➢ заполнение ПКУГ;
➢ перенос сводных данных по часам обязательной части образовательной 

программы в ПУП;
➢ заполнение примерного плана обучения на предприятии (на рабочем месте).



СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ПО ПРОФЕССИИ/СПЕЦИАЛЬНОСТИ ФГОС СПО 

Структура образовательной 
программы:

► учебные циклы
► практика (учебная/производственная)
► государственная итоговая аттестация

Циклы:

► общий гуманитарный и социально-
экономический (для ППССЗ)

► математический и общий 
естественнонаучный 
(для ППССЗ)

► физическая культура (для ППКРС)
► общепрофессиональный
► профессиональный
► государственная итоговая аттестация

Структура образовательной 
программы:

► циклы
► практика (учебная/производственная)
► государственная итоговая аттестация

Циклы:

► общий гуманитарный и социально-
экономический (для ППССЗ)

► математический и общий 
естественнонаучный 
(для ППССЗ)

► общепрофессиональный
► профессиональный
► государственная итоговая аттестация

макет 2013-2014 макет ТОП-50

Максимальная недельная нагрузка, 
включая внеаудиторную самостоятельную 
работу:

► 54 академических часов

Недельная нагрузка, 
включая самостоятельную работу:

► 36 академических часов

Структура образовательной 
программы:

► дисциплины (модули)
► практика (учебная/производственная)
► государственная итоговая аттестация

Циклы:

► социально-гуманитарный (новый)
► общепрофессиональный
► профессиональный
► государственная итоговая аттестация

макет 2021

Недельная нагрузка, 
включая самостоятельную работу:

► 36 академических часов
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СРОК ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

С 01.03.2023 г. Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 
N 762 «Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего 
профессионального образования» 

п. 1.14 ФГОС СПО (новый) сокращение срока для
Профессионалитета не более 40%, за исключением срока
получения образования и объема образовательной
программы, отведённых на получение среднего общего
образования в пределах образовательной программы

Срок освоения образовательной программы сокращается
по согласованию с работодателем.
ППКРС со сроком освоения образовательной программы
10 месяцев не сокращается.

Блок ООД (общеобразовательный цикл) включается в ПОП-П
«Профессионалитет»



ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ
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Блок ООД
Общеобразовательный цикл, общеобразовательные дисциплины

Междисциплинарный модуль (МДМ)
Проблемно-ориентированный модуль с интегрированными разделами общепрофессиональных 
дисциплин и междисциплинарных курсов (при необходимости). Состоит из общепрофессиональных 
дисциплин. Объединение дисциплин в МДМ осуществляется в логике предметной области. Количество 
МДМ определяется разработчиком самостоятельно, исходя из целесообразности, логичности. 

Обязательный профессиональный блок (ОПБ)
Включает общепрофессиональные дисциплины (ОП), междисциплинарные модули (МДМ), 
профессиональные модули (в соответствии с видами деятельности, обозначенными в соответствующем  
ФГОС СПО)

Дополнительный профессиональный блок (ДПБ)
Включает общепрофессиональные дисциплины (ОП), междисциплинарные модули (МДМ), 
профессиональные модули (в соответствии с дополнительными видами деятельности, определенными 
работодателем). Формируется за счет вариативной части образовательной программы.

Профессиональный модуль (ПМ)
Включает междисциплинарный курс (МДК), учебную и/или производственную практику



КОМПОНЕНТЫ ПРОГРАММЫ И РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПО БЛОКАМ В ПКУГ
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Индекс Компоненты программы

Обязательная часть образовательной программы

ООД Блок ООД

ООД 1 Русский язык

ООД 2 Литература

ООД 3 Иностранный язык

ООД 4 Математика

ООД 5 История

ООД 6 Физическая культура

ООД 7 Основы безопасности жизнедеятельности»

ООД 8 Астрономия

ООД 9

ООД 10

ООД 11

ООД 12

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл

СГ.01 История России

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.05 Основы бережливого производства

СГ.06 Основы финансовой грамотности

ЛИБО (в соответствии с ФГОС СПО для специальности)

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл

ОГСЭ.01

…

ЕН.00 Математический и естественнонаучный цикл

ЕН.01

…

ФК Физическая культура

Индекс Компоненты программы

ОПБ Обязательный профессиональный блок

ОП Общепрофессиональный цикл

ОП.03

ОП.ХХ

МДМ.01

ОП.01

ОП.01

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

УП.01 Учебная практика

ПП.01 Производственная практика

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02 Учебная практика

ПП.02 Производственная практика

ДПБ Дополнительный профессиональный блок

ОП.0Х

ПМд.0Х

МДК 0Х.01

МДК 0Х.0Х

УП.0Х Учебная практика

ПП.0Х Производственная практика

ГИА.00
Государственная итоговая

аттестация

Всего час. 

Вариативная часть ОП



Пример сквозного распределения дисциплин, модулей 
с учетом принципа интеграции 
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Примерный календарный учебный график
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ООД.01 Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 82

ООД.02 Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 80

ООД.03 Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 76

ООД.04 Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 3 4 4 4 5 170

ООД.05 История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 90

ООД.06 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 78

ООД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 63

ООД.10 Физика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 6 6 6 6 6 5 5 6 6 6 5 6 4 5 6 5 5 5 5 168

ООД.11 Информатика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 116

ООД.12
Естественные науки с основами экологических знаний / 

Основы биохимии
3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 72

ООД * Индивидуальный проект (не является предметом) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 0

СГ.05 Основы бережливого производства 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 36

СГ.06 Основы финансовой грамотности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 36

ОП.01 Слесарное дело 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 36

П.00 Профессиональный цикл 0

ПМ.01
Осуществление технического обслуживания и 

ремонта дорожных и строительных машин
0

МДК.01.01
Устройство, техническое обслуживание и текущий 

ремонт дорожных и строительных машин
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 108

УП.01 Учебная практика 36 36 36 108

ПМ.02
Обеспечение производства дорожно-строительных 

работ ( по видам)
0

МДК.02.01 Управление и технология выполнения работ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 54

УП.02 Учебная практика 36 36

ПМ.03

Обеспечение производства дорожно-строительных 

работ с применением машин соответствующего 

назначения ( по видам)

УП.03 Учебная практика 36 36

Всего час. в неделю учебных занятий 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 1476

1 курс

В
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к

с

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь

Блок ООД (10-11 класс) 

Компоненты программы

Февраль АпрельМарт

Номера календарных недель

Май

Порядковые номера недель учебного года

Июнь



Примерный календарный учебный график
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ООД.01 Русский язык 0

ООД.02 Литература 0

ООД.03 Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 44

ООД.04 Математика 5 6 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 76

ООД.05 История 0

ООД.06 Физическая культура 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 45

ООД.08 Астрономия 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 40

ООД.9 Родная литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 41

ООД.10 Физика 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 6 37

ООД.11 Информатика 4 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 4 4 4 48

ООД.12
Естественные науки с основами экологических знаний / 

Основы биохимии
3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 6 6 6 6 8 8 8 8 8 8 109

ООД * Индивидуальный проект (не является предметом) 1 1 1 1 6 10

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 0

СГ.01 История России 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 36

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 36

СГ.04 Физическая культура 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 36

ОПБ Обязательный профессиональный блок 0

МДМ. 01 Основы электротехники, механики, гидравлики 0

ОП.02 Электротехника 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

ОП.03 Основы технической механики и гидравлики 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 36

П.00 Профессиональный цикл 0

ПМ.01
Осуществление технического обслуживания и 

ремонта дорожных и строительных машин
0

УП.01 Учебная практика 0

ПП.01 Производственная практика 36 36 36 36 36 180

ПМ.02
Обеспечение производства дорожно-строительных 

работ ( по видам)
0

ПП.02 Производственная практика 36 36 36 108

ПМ.03

Обеспечение производства дорожно-строительных 

работ с применением машин соответствующего 

назначения ( по видам)

0

МДК.03.01 Управление и технология выполнения работ 2 2 2 4 4 5 5 4 3 4 4 4 5 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 98

УП.03 Учебная практика 0

ПП.03 Производственная практика 36 36 36 36 144

ДПБ 1
Дополнительный профессиональный блок 

(Быстринская горная компания)
0

ПМд.04 Машинист бульдозера на горных работах 0

МДКд.04.01 Машинист бульдозера на горных работах 10 10 10 10 10 10 8 8 8 16 100

ППд.04 Производственная практика 36 36 36 36 144

ГИА. 00 Государственная итоговая аттестация 36 36

Всего час. в неделю учебных занятий 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 1476

Блок ООД (10-11 класс) 

2 курс

И
н

д
е
к

с

Компоненты программы

Сентябрь Октябрь Декабрь Январь Март Апрель Май Июнь

В
с
е
г
о

 ч
а

с
о

в

Номера календарных недель

Порядковые номера недель учебного года

ФевральНоябрь



Сопряжение ПКУГ и ПУП (Макет 2021)
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Компоненты 
П

Н

П

Н
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Н

П
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Н

П

Н

П

Н

П

Н

П

Н

П

Н

программы

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 216

СГ.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

СГ.05 Основы бережливого производства 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

СГ.06 Основы финансовой грамотности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

О П.00 О бщепрофессиональный цикл 144

ОП. 01 Наименование дисциплины 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

ОП. 02 Наименование дисциплины 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

ОП. 03 Наименование дисциплины 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

ОП. 04 Профессиональный цикл 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

П.00 Профессиональный цикл 756

ПМ.01 Наименование профессионального модуля общего 188

МДК.01.01 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40

МДК.01.02 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40

УП. 01 Учебная практика 36 36

ПП.01 Производственная практика 36 36 72

ПМ 02 Наименование профессионального модуля общего 216

МДК 02.01 Наименование МДК 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

МДК 02.02 Наименование МДК 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

УП. 02 Учебная практика 36 36

ПП. 02 Производственная практика 36 36 36 108

ПМн. ХХ 352

МДКн ХХ.01 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 32

МДКн ХХ.02 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 32

УПн. ХХ Учебная практика 36 36 36 108

ППн. ХХ Производственная практика 36 36 36 36 36 180

ПМн. ХХ 352

МДКн ХХ.01 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 32

МДКн ХХ.02 Наименование МДК 4 4 4 4 4 4 4 4 32

УПн. ХХ Учебная практика 36 36 36 108

ППн. ХХ Производственная практика 36 36 36 36 36 180

Промежуточная аттестацию 36 36

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 36 36 36 36 36 288

Государственная итоговая

аттестация 36 36

Всего час. в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1476

учебных занятий 0

Название 

месяца

ГИА.00

Вариативная часть образовательной программы

Название 

месяца

В
с
е
г
о

 ч
а

с
о

в

И
н

д
е
к

с

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Название 

месяца

Социально-гуманитарный 
цикл

1 2 6 7 8 9 11 12 13

1152 968 328 248 36

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 216 90 126 90

СГ.01 История России 36 36 1

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
36 36 36 1

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 36 10 26 10 1

СГ.04 Физическая культура 36 34 2 34 1

СГ.05 Основы бережливого производства 36 36 1

СГ.06 Основы финансовой грамотности 36 10 26 10 1

… … 1

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 144 52 92 52

ОП.01 Наименование дисциплины 36 12 24 12 1

ОП.02 Наименование дисциплины 36 16 20 16 1

ОП.03 Наименование дисциплины 36 12 24 12 1

ОП.04 Наименование дисциплины 36 12 24 12 1

П. 00 Профессиональный цикл 792 646 110 106 36

ПМ 01
Наименование профессионального модуля 

общего
188 152 36 44 1

МДК 01.01 Наименование МДК 40 20 20 20 1

МДК 01.02 Наименование МДК 40 24 16 24

УП. 01 Учебная практика 36 36 - 1

ПП. 01 Производственная практика 72 72 - 1

ПМ 02
Наименование профессионального модуля 

общего
216 178 38 34 1

МДК 02.01 Наименование МДК 36 10 26 10 1

МДК 02.02 Наименование МДК 36 24 12 24

УП. 02 Учебная практика 36 36 - 1

ПП. 02 Производственная практика 108 108 - 1

ПМн. ХХ
Наименование профессионального модуля 

направленности 1
352 316 36 28 1

МДК ХХ.01 Наименование МДК 32 16 16 16 1

МДК ХХ.02 Наименование МДК 32 12 20 12

УП. ХХ Учебная практика 108 108 - 1

ПП. ХХ Производственная практика 180 180 - 1

ПМн. ХХ
Наименование профессионального модуля 

направленности 2
352 316 36 28 1

МДК ХХ.01 Наименование МДК 32 16 16 16 1

МДК ХХ.02 Наименование МДК 32 12 20 12

УП. ХХ Учебная практика 108 108 - 1

ПП. ХХ Производственная практика 180 180 - 1

…. ….

288 144

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 36 36

1476

72

288

108

180

144

36

108

288

108

180

Вариативная часть ОП

Итого:

540

108

36

Индекс Наименование

В
с
е
го

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е
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р
а
к
т
. 

п
о

д
го

т
о
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к
и

Объем образовательной программы в академических 

часах, по видам учебных занятий

10

Обязательная часть образовательной программы 540

Лаборато

рные и 

практичес

кие 

занятия

Рекомен

дуемый 

курс 

изучения
Практики

Самосто

ятельная 

работа

Промежут

очная 

аттестация

Другие 

виды 

учебных 

занятий

*

*

Общее количество часов должно совпадать*
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Примерный учебный план
Освоение блока общеобразовательных дисциплин предусматривает 
интенсификацию образовательной программы начиная с 1 курса, а также 
сквозной и распределённый принцип реализации



Примерный учебный план

12



Содержание ПУП (Макет Топ-50)

Перечень циклов в соответствии с ФГОС СПО
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АЛГОРИТМ ФОРМИРОВАНИЯ 
ПРИМЕРНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА

Перечень дисциплин СГ, ОГСЭ, ЕН в соответствии ФГОС СПО

Интеграция общепрофессиональных дисциплин 

Интенсификация содержания дисциплин

Дополнительный профессиональный блок разрабатывается под 
запросы работодателя

Определить объем часов, отводимый на изучение 
дополнительного профессионального блока



Заполнение примерного плана обучения на 
предприятии (на рабочем месте)



ЦЕНТР СОДЕРЖАНИЯ 
И ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА СПО

irpoprofessionalitet@yandex.ru

Центр развития содержания и технологий 
профессионального образования (firpo.ru)

СПОLab (spo-lab.ru)

Реестр ПООП СПО (reestrspo.firpo.ru)

mailto:irpoprofessionalitet@yandex.ru
https://firpo.ru/activities/centers/tsentr-razvitiya-soderzhaniya-i-tehnologiy-professionalnogo-obrazovaniya.html
https://spo-lab.ru/
https://reestrspo.firpo.ru/dashboard

